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INTRODUCCION

Rétula de cremallera compacta y precisa para camaras SLR y CSC (camaras compac-
tas de sistema).

CARACTERISTICAS PRINCIPALES

e Ajuste fino de la camara

e Ajuste rapido de la cdmara

¢ 3 niveles de burbuja

¢ Plato rapido con seguro adicional

PREPARACION

ACOPLAMIENTO DE LA ROTULA AL TRIPODE o

Adapte la rétula al tripode/monopie etc. utilizando la rosca hembra “E” de 3/8”.
El plato superior de los tripodes Manfrotto viene equipado con tornillos hundi-
dos “F” que se presionan contra la base de la rétula para garantizar un bloqueo
efectivo y seguro.

ACOPLAR LA CAMARA AL PLATO e
Fije la camara al plato “G” enroscando el tornillo “M” en la rosca hembra que lleve
la cdmara SIN APLICAR FUERZA utilizando el anillo “Q”. Antes de bloquear del todo
alinee la camara con la marca “LENS” en el plato “G”
Por favor, asegurese de haber bloqueado la camara segura sobre el plato antes
de trabajar.

MONTANDO LA CAMARAEN LAROTULA @) @ Y ©
Gire la palanca “H” (3) y oprima la palanca de seguridad “I” hasta que la palanca “H”
llegue al tope.
Presione el anillo “Q” hasta que esté plano contra el plato “G”.
Inserte el plato “G” (fig. 4) sobre la parte superior de la rétula hasta que la palan-
ca de bloqueo“H” haga click y cierre.
Asegurese que el plato “G” (fig. 5) estd completamente bloqueado presionando
la palanca “H” y comprobando que la camara esta asegurada sobre la rétula.

QUITE LA CAMARA DE LA ROTULA O
Cuando necesite quitar la cdmara de la rétula, mantenga la camara firmemente
con una mano mientras gira la palanca “H” y presiona hacia abajo el seguro “I”
hasta que la palanca “H” alcance la posicién de parada.
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Para realizar movimientos finos de la camara puede accionar los siguientes mandos:
“A” movimiento horizontal, “B” movimiento de inclinacién vertical, “C” movimiento de
picado lateral
Pueden deslizarse estos ajustes finos variando los mandos giratorios simplimente en
la direccion deseada (ver. fig. 7, 8 y 9). Las variaciones estan autofrenadas. Por ello no
hace falta bloquear adicionalmente una variacion realizada como ocurre en la mayoria
de las rétulas.
En caso de usar la cdmara con objetivos de focal larga, recomendamos montar la
camara con el anillo del objetivo.
Movimiento de inclinacién de 0° a -20°: recomnedamos, al usar objetivos de
focal larga, mover la camara en el eje de inclinacién mediante el ajuste rapido
(ver préximo capitulo).

vARIACION RAPIDA @) Y (D

Para realizar variaciones de posicion rapidas puede soltar los siguientes anillos de blo-
queo: “P” movimiento horizontal, “T” movimiento de inclinacion vertical, “L” movimien-
to de picado lateral.

Se puede hacer un ajuste rapido si con una mano se oprime la palanca “P”, “T”, “L” (fig.
10) : manteniendo la palanca oprimida, se puede entonces con la otra mano colocar
rapidamente la cdmara en la posicién deseada.

Suelte el anillo de bloqueo y la cdmara quedara fija.

La rétula viene con 3 niveles de burbuja (“R” para paneo - “N” para inclinaciéon, “O”
para nivelacion) (fig. 1).

DESMONTAJE DE LA ROTULA DEL TRiPODE m
Sujete la palanca “P” y gire la rétula en sentido contrario a las agujas del reloj.
NOTA: recomendamos quitar la zapata al almacenar la rétula.
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KomnaKTHaA npeum3noHHas ronoska Ha NOAWNMHUKAX, MAeanbHasa AnA 3epKanbHbIX v
He3epKasibHbIX CUCTEMHDBIX Kamep.

OCHOBHBbIE XAPAKTEPUCTUKIN

+ TouHoe No3ULMOHMPOBaHKE Kamepbl

+ bBbIcTpoe No3numoHpoBaHne Kamepsbl

+ 3 My3bIPbKOBbIX YPOBHA

« Tnowapaka 6bICTPOro Cbema co BTOPUYHbBIM YCTPONCTBOM.

YCTAHOBKA

MOHTAX rOJIOBKM HA LUTATUBE o

YcTaHOBMWTE rONOBKY Ha LITATVBE C MOMOLLbIO BHYTPeHHel pe3b6bl 3/8" "E"
BepxHuvie nnowaaku wratmeos Manfrotto o60pyaoBaHbl KOMMIEKTOM BUHTOB
"F', KOTOpble CTArMBAIOTCA B OCHOBAHUW FONOBKU ANs obecneyeHns HagexHom
dukcaumn.

YCTAHOBKA KAMEPbI HA MJTIOLWAAKE e

YcTaHOBUMTE Kamepy Ha nnowagke "G', BBUHTB BUHTbI Kamepbl "M" B oTBepcTuA C

pe3bboit BE3 MPUNTOKEHWA CUITbl npy nomowwym Konbua "Q". [1o okoHuaTenbHoM GUK-

caLm BbIPOBHATE Kamepy B COOTBETCTBME C pa3meTKoi "LENS" Ha nnowjaake.
BHumaHue! Mepen vcnonb3oBaHuem ybeamTech, YTo Kamepa 3abnoKnpoBaHa
Ha 6bICTPOCHEMHO MIOLAAKE.

YCTAHOBKA KAMEPbI HA ronoBke @) @ v @
MNoBepHwuTe pbiyar "H" (3) 1 HaxMKTe Ha pblyar 6e3onacHoOCTH
[oLWén fo ynopa.
Haxmute Ha KonbLo "Q" Tak, 4TOObl OHO BbIPOBHANOCH MO OTHOLWEHWIO K NAOo-
waake "G"
BHuMmaHue! YcTaHoBuMTe nnowagKy kamepsbl "G" (puc 4) ceepxy ronosku. [lonxeH
pa3AaTbCs WenyoK 1 6nokmpyowmnii poiuar "H" fomKkeH 3aKkpbITbCA.
BHumaHue! Y6eanTecn, uto nnactuHa "G" (puc 5) NonHOCTbIO 3aprKCMpoBaHa.
[inA 3TOro HaxkmuTe Ha pbiyar "H" 1 HapeXHOCTb GpUKCaLMn Ha FONTOBKe.

CHATUE KAMEPbI C TONIOBKU 6
Korpga Kamepy Heo6X0MMO CHATb C rOSfIOBKW, BO3bMUTE €e OfHOIN PYKOW, ApY-
roii nosepHuTe pbiyar "H" 1 HaxmmaiTe Ha 6nokupytowwmin peivar "l" noka pbluar
"H" He ocTaHOBUTCA.

NCNOJIb3OBAHUE
TouHOE nosuunoHnrosAHVE Q) @ Qv ©
Wcnonb3ynTe cnepyiowme pykoaTku ynpasneHus (puc. 1)
"A" = MNaHopamupoBaHue - "B" = YknoH - "C" = BbipaBH/BaHe
TOHKOEe NO3MLMOHNPOBaHNE BbIMOHAETCA NPOCTbIM BPaLUeHeM PYKOATOK ynpasne-
HYA (puc. 7, 8 n 9). KOHCTPYKLMA MexaHM3Ma NO3BONAET yCTaHaBIMBaTb KAMepy B HYX-
Hoe nonoeHue 6e3 HeobXo[MMOCTY AOMOMHUTENBHON PrKCaLMK NOCe AOCTUKEHNA
HY>KHbIX YTNOB.
Mpu ncnonb3oBaHUM Kamepbl C ANMHHBIMW O6bEKTUBaMI PEKOMEHAYEM YCTaHaBN-
BaTb KaMepy Ha rofloBKy NocpefCcTBOM LUTaTUBHON pe3bbbl 06beKTMBa.
YKnoHbl oT 0° A0 -20°: NP UCMONb30BaHNUN ANIMHHbBIX O6bEKTMBOB PEKOMEHAY-
eM ABMraTb Kamepy Mo OCv YKIOHa C MOMOLLbIO MeXaHM3Ma 6bICTPOro nosnumo-
HUPOBaHMA (CM. CrepyloLWnin pasgen).

BbICTPOE M03ULMoHNPOBAHVE @) v

Mcnonb3yiiTe cnepytowve polyarv ynpasnexus (puc. 1)

"P" =MaHopamupoBaHue - "T" = YknoH - "L" = BoipaBHUBaHMe

[inAa 6bICTPOro NO3NLMOHNPOBAHNA HaXKMuTe pykol Ha pblyar "P', "T" "L" (puc. 10):
YAEPXKMBaA pbluar HaxaTbIM, Bbl MOXKeTE GbICTPO NEPEBECTY KaMepy B XKelaemoe Mno-
NOXKeHne Jpyrov pyKkomn.

OTnycTuTE pbluar ynpasneHws, YTobbl 3adrKCMPOBaTb FONOBKY B BbIGPAHHOM NONOXKEHUM.
TonoBKa OcHalaeTca Tpema Ny3blpbKOBbIMU YpoBHAMM ("R" AnA naHopammpoBaHua —
"N" ina yknoHa, "O" ana BbipaBHMBaHuA) (puc. 1).

CHATUE ronioBkm co WTATUBA P
Bo3sbmuTech 3a pbivar "P" 1 BpallaiiTe ronoBky NpoTVB YaCOBOW CTPENKN.
NPUMEYAHWE: NMpun xpaHeHWW rofoBKN peKOMeHAYyeM CHUMaTb C Heé nioLagKy.

Tak, yTobbl pbiyar "H"
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INTRODUCTION

Compact precise geared head ideal for SLR and Compact System Cameras.
KEY FEATURES

* Fine camera adjustment

¢ Rapid camera adjustment

* 3 leveling bubbles

¢ Quick release plate with secondary security.

SET UP

ASSEMBLING HEAD ON TRIPOD o

Assemble the head on the tripod using 3/8” female thread “E”.
The top plate on Manfrotto tripods are equipped with a set of screws “F” which
clamp against the base of the head to ensure effective and secure locking.

ASSEMBLING CAMERA ON PLATE 9
Fix the camera onto plate “G” by screwing home camera screw “M” into the camera’s
threaded hole WITHOUT APPLYING FORCE, using the ring “Q”. Before fully locking,
align the camera with the “LENS” marking on the plate “G”.
Please ensure you have securely locked the camera on to the release plate be-
fore use.

MOUNTING THE CAMERA ON THE HEAD €@ @) 2 @
Rotate the lever “H” (3) and push down safety lever “I” until the lever “H” reaches the
stop.
Push the ring “Q” so that it is flat against the plate “G”.
Insert the camera plate “G” (fig. 4) on top of the head until locking lever “H”
clicks and closes.
Make sure that plate “G” (fig. 5) is fully locked by pushing lever “H” and checking
that the camera is fitted securely to the head.

REMOVE THE CAMERA FROM THE HEAD e
Whenever the camera needs to be removed from the head, hold the camera
securely in one hand while rotating the lever “H” and push down safety lever “I”
until the lever “H” reaches the stop.

USE

FINE ADJUSTMENT ) @ © 2 ©
Use the following control knobs (fig. 1)

“A” = Pan
“B” =Tilt
“C” = Levelling

Fine adjustment is made by simply rotating the control knobs (fig. 7, 8 and 9). The
design of the geared mechanism enables the camera to be set in position without the
need to lock off once the required angles are achieved.
In case of use of camera with long lenses, we recommend to mount the camera through
the lens thread.
Tilt movement from 0° to -20°: we recommend, when using long lenses, to move
the camera along tilt axis through the rapid adjusment (see next chapter).

RrAPID ADJUSTMENT @) & (B
Use the following control levers (fig. 1)

“P” = Pan
“T” = Tilt
“L” = Levelling

Rapid adjustment can be made by using a hand to press the lever “P”, “T”, “L” (fig. 10):
holding the lever pressed, the camera can be rapidly deployed with the other hand to
the desired position.

Release the control lever to lock the head in position.

The head is supplied with 3 spirit levels (“R” for pan — “N” for tilting, “O” for levelling)
(fig. 1).

REMOVING HEAD FROM TRIPOD (B)
Grip lever “P” and rotate the head anti-clockwise.

NOTE: We recommend to remove the plate when storing the head.
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INTRODUZIONE

Testa a cremagliera compatta, ideale per fotocamere reflex e Compact System Camera.
CARATTERISTICHE

* Regolazioni fini

¢ Regolazioni rapide

e 3 livelle a bolla

¢ Piastra a sganciamento rapido con dispositivo secondario di sicurezza.

PREPARAZIONE

MONTAGGIO DELLA TESTA SUL TREPPIEDE o

Montare la testa sul treppiede utilizzando I'attacco femmina “E” da 3/8” (fig. 1).
Il disco di fissaggio dei treppiedi Manfrotto € dotato di un set di grani “F” da av-
vitare contro la base della testa per un bloccaggio efficace e sicuro.

MONTAGGIO DELLA FOTOCAMERA SULLA PIASTRA e
Per fissare la fotocamera alla piastra “G” avvitare, SENZA FORZARE, la vite d’attacco
“M” nel foro filettato della fotocamera fino al fondo del filetto agendo sull’anello “Q”. Pri-
ma del bloccaggio definitivo, allineare I'obiettivo della fotocamera con la scritta “LENS”
visibile sotto alla piastra “G”
Bloccare definitivamente la fotocamera avvitando la vite “M” mediante I’anello
“Q”.

MONTAGGIO DELLA FOTOCAMERA SULLATESTA @) @ @
Ruotare la leva “H” (3) e premere il dispositivo secondario di sicurezza “I”
la leva “H” raggiunge la posizione di fermo.
Premere I'anello “Q” in modo che stia appoggiato alla piastra “G”.
Inserire la piastra “G” (fig. 4) nel’apposita sede sulla testa fino ad avere lo scatto
e il bloccaggio sicuro della leva di bloccaggio “H”.
Accertarsi che la piastra “G” (fig. 5) sia inserita correttamente premendo la leva
“H” e controllando che la fotocamera risulti assicurata saldamente alla testa.

fino a quando

SMONTAGGIO DELLA FOTOCAMERA DALLA TESTA G
Per rimuovere la fotocamera dalla testa, tenere saldamente con una mano la fo-
tocamera mentre si ruota la leva “H” e si preme la sicura “I” fino alla totale aper-
tura della leva “H”.

uso

recoLAZIONEFINEQ) @ @ = ©

Utilizzare le seguenti manopole (fig. 1):

“A” (per il panning)

“B” (per il tilting)

“C” (per il levelling)

La regolazione fine si ottiene semplicemente ruotando le manopole (fig. 7, 8, 9). Il dispo-

sitivo di regolazione ¢ irreversibile: cid permette di posizionare la fotocamera in modo

preciso senza dover agire su manopole di blocco e sblocco del movimento.

In caso di utilizzo di lenti lunghe, raccomandiamo di fissare la piastra nell'attacco filet-

tato della lente.
Movimento Tilt tra 0° e -20°: in caso di utilizzo di lenti lunghe, raccomandiamo di
spostare la fotocamera lungo |'asse di inclinazione mediante la regolazione rapi-
da (vedi capitolo successivo).

reGoLAZIONE RAPIDA @) £ D)

Utilizzare le seguenti leve

“P” (per il panning)

“T” (per il tilting)

“L” (per il levelling)

La regolazione rapida si ottiene premendo con un mano la leva “P”, “T”, “L” (fig. 10):

mantenendo la leva premuta, & possibile effettuare spostamenti rapidi sostenendo con

I’altra mano la fotocamera fino al raggiungimento della posizione voluta.

Il rilascio della leva blocca la testa nella posizione raggiunta.

La testa & dotata di 3 livelle a bolla (“R” per il panning, “N” per il tilting, “O” per il level-

ling) (fig. 1) utile per il livellamento.

RIMUOVERE LA TESTA DAL TREPPIEDE m
Afferrare la leva “P” e ruotare la testa in senso antiorario.
NOTE: Raccomandiamo di rimuovere la piastra quando si usa la testa.
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INTRODUCTION

Rotule a crémaillére compacte et précise, idéale pour les boitiers Reflex et appareils
plus compacts.

CARACTERISTIQUES

e Ajustement précis de I'appareil photo

* Ajustement rapide de I'appareil photo

® 3 niveaux a bulle

e Systeme de plateau rapide avec double sécurité

PREPARATION

MONTAGE DE LA ROTULE SUR LE TREPIED o

Montez la rotule sur le trépied ou monopode etc. en la vissant grace au pas de vis

femelle 3/8” “E”.
Les disques de base des trépieds Manfrotto sont dotés de vis sans tétes “F”, qui
une fois qu’elles sont en butée sur la base de la rotule évitent son desserrage et
en assurent sa parfaite fixation.

MONTAGE DE L’APPAREIL SUR LE PLATEAU e
Fixez le I'appareil sur le plateau “G” en vissant la vis “M” dans le trou fileté SANS FOR-
CER avec I'anneau “Q”. Avant de bloquer I'appareil, aligner parfaitement I’appareil avec
le “LENS” indiqué sur le plateau “G”.
Assurez vous que vous avez bien fixé I'appareil sur le plateau avant toute utilisa-
tion.

FIXATION DE LAPPAREIL A LA ROTULE @) @) T @
Faites pivoter le levier “H” (3) et poussez vers le bas le levier de sécurité
que le levier “H” se bloque.
Baissez I'anneau “Q” de fagon a ce qu’il soit a plat contre le plateau rapide “G”.
Insérez le plateau “G” (fig. 4) dans I’adaptateur de plateau de la rotule jusqu’a ce
qu’un “clic” indique que le levier “H” a blogué le plateau.
Assurez-vous que le plateau rapide “G” (fig. 5) est correctement fixé en poussant
le levier “H” et vérifiez que 'appareil est solidement fixé a la rotule.

«»

jusqu'a ce

RETRAIT DE L’APPAREIL DE LA ROTULE 0
Lorsque vous devez retirer votre appareil de la rotule, tenez-le fermement d’une
main tandis que vous tournez le levier “H” tout en appuyant sur le levier de sécu-
rité “I” jusqu’a ce que le levier “H” atteigne la butée.

MODE D’UTILISATION
REGLAGES FINS O:=0
Utilisez les 3 boutons suivants :
“A” - pour le mouvement panoramique.
“B” - pour le réglage du mouvement de la bascule avant/arriere.
“C” - pour le réglage du mouvement latéral.
La finesse des réglages est simplement obtenue en tournant les boutons (voir fig. 7, 8, et
9). Le mécanisme de réglage peut étre actionné dans le sens inverse, ce qui permet de
positionner parfaitement I’appareil photo sans pour cela devoir débloquer des boutons.
Dans le cas d'utilisation de longues optiques, nous recommandons d'utiliser le pas de
vis situé sur |'optique.
Mouvement de bascule avant - arriére : de 0° a -20°. Nous recommandons, dans
le cas d'utilisation de longues optiques, de bouger le boitier sur I'axe de la bas-
cule via le systéme d'ajustement rapide (voir chapitre suivant).

REGLAGES RAPIDES @) ET (D)

Utilisez les 3 levers suivantes : “P”- pour le mouvement panoramique, “T”- pour le réglage
du mouvement de la bascule avant/arriére, “L”- pour le réglage du mouvement latéral.
Un ajustment rapide de la position de la rotule peut étre effectué en pressant les leviers
“P”, “T”, “L"(fig. 10) et en maintenant cette pression. Ainsi, I'appareil photo peut étre
trés rapidement positionné dans la position souhaitée.

Relachez la molette, votre rotule est bloquée automatiquement.

La rotule intégre 3 niveaux a bulle (“R” pour le panoramique - “N” pour la bascule
avant/arriere, “O” pour I'horizon) (fig. 1).

DETACHER LA ROTULE DU TREPIED ()
Al'aide du levier “P”, dévissez la rotule dans le sens inverse des aiguilles d'une montre.
NOTE: Nous recommandons de retirer le plateau rapide lors du stockage de la rotule.

@

EINFUHRUNG

Kompakter, prézise steuerbarer Kopf. Optimal geeignet fiir Spiegelreflexkameras und
kompakte Systemkameras.

AUSSTATTUNGSMERKMALE

e Kamera-Feineinstellung

e Kamera-Schnelleinstellung

* 3 Libellenblasen

® Schnellspannmechanismus mit Zusatzsicherung

AUFSTELLEN

ANBRINGEN DES KOPFES AN DAS STATIV o

Setzen sie den Kopf auf ein Ein- oder Dreibeinstativ auf und bentitzen sie dazu die 3/8”

Schraube “E” auf der Unterseite.
Die Kopfauflageplatte von Manfrotto-Stativen ist mit den Blockierschrauben “F”
ausgerUstet, welche ein unerwiinschtes Losdrehen des Kopfes verhindern,
wenn sie korrekt angezogen sind.

AUFSETZEN DER KAMERA AUF DIE SCHNELLSPANNPLATTE e
Um die Kamera auf der Platte “G” zu befestigen, schrauben Sie die Schraube “M”
OHNE KRAFTANWENDUNG in das Gewinde der Kamera, indem Sie den Ring “Q” dre-
hen. Bevor Sie die Platte vollstandig fixieren, richten Sie die Markierung “LENS” auf der
Unterseite der Kameraplatte “G” zum Objektiv aus (Objektivachse).
Versichern Sie sich vor Gebrauch, dass die Kamera sicher mit der Platte verbun-
den ist.

AUFSETZEN DER KAMERA AUF DEN STATIVKOPF € @ uno @
Drehen Sie den Hebel “H” (3) und driicken Sie den Sicherheitshebel “I” herunter, bis der
Hebel “H” nicht weiter gedriickt werden kann.
Legen Sie Ring “Q” an Platte “G” an.
Schieben Sie die Kameraplatte “G” (Abb. 4) auf den Stativkopf, bis der Sicher-
heitshebel “H” einrastet.
Vergewissern Sie sich, dass die Platte “G” (Abb. 5) sicher verriegelt ist, indem Sie
Hebel “H” driicken und priifen, ob die Kamera fest mit dem Stativkopf verbunden ist.

ABNEHMEN DER KAMERA VOM STATIVKOPF e
Zum Abnehmen der Kamera vom Stativkopf nehmen Sie die Kamera fest in eine
Hand und betatigen Hebel “H” unter gleichzeitigem Druck auf den Sicherheits-
hebel “I”, bis “H” seinen Anschlag erreicht.

GEBRAUCH

FEINVERSTELLUNG @) @ © uno ©

Um feine Kamerabewegungen zu realisieren, kénnen Sie folgende Drehkndpfe betatigen:
“A” Horizontalbewegung, “B” vertikale Neigebewegung, “C” seitliche Kippbewegung
Diese Feinverstellungen kénnen vorgenommen werden, indem Sie einfach die Dreh-
knopfe in der gewiinschten Richtung verstellen (siehe Abb. 7, 8 und 9). Die Verstellun-
gen sind selbsthemmend. Dadurch muss eine vorgenommene Verstellung nicht noch
zusétzlich blockiert werden, wie die bei den meisten Kamerakopfen der Fall ist.
Bei der Verwendung der Kamera mit langen Objektiven empfehlen wir die Befestigung
der Kamera Uber das Objektivgewinde.
Neigebewegung von 0° bis 20°: bei der Verwendung von langen Objektiven
empfehlen wir die Schnelleinstellung (siehe nachstes Kapitel) zur Flihrung der
Kamera entlang der Neigeachse.

SCHNELLVERSTELLUNG @) uno (B

Verwenden Sie die folgenden Bedienungshebel (Abb.1)

“P” Horizontalbewegung, “T” vertikale Neigebewegung, “L” seitliche Kippbewegung
Die Schnelleinstellungen kénnen vorgenommen werden, indem Sie mit einer Hand den
Hebel “P”, “T”, “L” (Abb. 10) driicken: Wenn Sie den Hebel gedriickt halten, kann die
Kamera schnell mit der anderen Hand in die gewiinschte Position gebracht werden.
Lassen Sie den Bedienungshebel wieder los, um den Kopf in der Position zu verriegeln.
Der Kopf wird mit drei Wasserwaagen geliefert (“‘R” fir Schwenkbewegungen — “N” fiir
Kippbewegungen, “O” fur Nivellierung) (Abb. 1).

ENTFERNEN DES KOPFES VOM STATIV ()
Greifen Sie Hebel “P” und drehen Sie den Kopf gegen den Uhrzeigersinn.
HINWEIS: Wir empfehlen die Abnahme der Platte zur Lagerung des Kopfes.



