Trekking

Come trovare la misura
perfetta peril fuo zaino
dotato di schienale
Double Ergo Adjustment

Nella scelta di uno zaino & fondamentale
individuare la lunghezza ottimale per la tua

schiena. Con le giuste istruzioni ed un po' di DER DOUBLE ERGO
pazienza, puoi raggiungere la vestibilita perfetta. ADJUSTMENT

Segui questi passaggi per assicurarti che lo
zaino che stai acquistando si adatti in modo
confortevole e sicuro alla tua schiena.

Trova i due punti
di misurazione.

La lunghezza del dorso & la distanza tra la
settima vertebra e la parte superiore dell'anca.
E tra questi due punti che verra effettuata la
misurazione. Piega leggermente la testa in avanti
e metti una mano sul fianco con il pollice rivolto
verso il centro della schiena e le altre dita in
avanti. Sentirai il bordo superiore dell'anca.

Usa una cintura
per aiuftarti.

Prendete una cintura e mettetela orizzontalmente
sulla parte superiore dei fianchi. Questo vi
aiuterd a mantenere la colonna vertebrale dritta
e a raggiungere meglio il centro della schiena
durante la misurazione.

Prendi le misure
con un mefro a nastro.

Inizia misurando dalla settima vertebra cervicale
fino alllanca con un metro a nastro. Usa la mano
sinistra per tenere il metro sulla schiena e la mano
destra per raggiungere la vita. Premi il pollice sul
punto in cui il metro a nastro incontra la cintura
sulla schiena. Mantieni questa posizione ferma.
Guarda la misura sulla parte superiore del metro
a nastro. Questo ¢ il tuo risultato!




Guida alle
taglie degli
zaini Ferrino.

Confronta il risultato della tua
misurazione con la sottostante tabella
per regolare correttamente il dorso
dello zaino alla tua corporatura.

Questa tipologia di schienale

regolabile viene offerta nella versione
unisex e nella versione donna.

UNISEX

o7
VERTEBRA

WOMAN

Rey
VERTEBRA

ADJUSTMENT
SYMBOLS

ADJUSTMENT
SYMBOLS

EXTENSION

SIZES
51/54 cm
48/51 cm
45/48 cm
42/45 cm

39/42 cm

EXTENSION

SIZES
48/51 cm
45/48 cm
42/45 cm

39/42 cm

Trekking




