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OVERVIEW

Qualunque sia la tua attivita, vivila a pieno con Instinct® 2X Solar, lo smartwatch GPS concepito
per il tuo stile di vita dinamico. Con la ricarica a energia solare ti offre una durata illimitata della
batteria in modalita smartwatch (se esposto a 3 ore di luce solare diretta, 50.000 lux). Quando il
sole tramonta e si riduce la luminosita puoi contare su una torcia a LED integrata per illuminare
la strada e renderti visibile. Pratica gli sport che piu ami con i profili attivita precaricati per
corsa, ciclismo, nuoto, allenamento funzionale e molto altro. Affidati al supporto GNSS
multibanda per un posizionamento GPS piu preciso anche in ambienti difficili. Tutto a portata di
polso con le funzioni smart: messaggi, email, notifiche con Smart Notification e possibilita di
acquistare senza carta e contanti grazie ai pagamenti contactless Garmin Pay™ e l'integrazione
dell'app Connect IQ™ (se associata allo smartphone compatibile). Con il monitoraggio dello
stato di salute e parametri fisici come stress, sonno, Pulse Ox, frequenza cardiaca e altro
ancora, conoscerai meglio il tuo corpo.
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Questo non ¢ un dispositivo medico e i dati forniti rappresentano una stima delle metriche monitorate. La
funzionalita Pulse Ox non & disponibile in tutti i Paesi.

2di7 GARMIN.
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CARATTERISTICHE PRINCIPALI:

NEW

NEW

NEW

NEW

NEW

TORCIA A LED INTEGRATA

RICEVITORE MULTI-BAND
GNSS

OBSTACLE COURSE
RACING APP

REPORT GIORNALIERO

HRV STATUS

STILE UNICO

PROGETTATO PER
L’OUTDOOR

RICARICA SOLARE

SENSORI ABC

TRACBACK® ROUTING

PUNTI DI RIFERIMENTO

SMART NOTIFICATION

CONNECT IQ™ STORE

GARMIN PAY™ PAGAMENTI
CONTACTLESS

INCIDENT DETECTION

CALENDARIO

SYNC GARMIN
CONNECT™ APP

PROFILI SPORT

HIT WORKOUT

VO2 MAX

SUGGERIMENTI
GIORNALIERI

TEMPO DI RECUPERO

DINAMICHE MTB

Per guidarti in condizioni di scarsa illuminazione, una torcia multi-LED integrata fornisce intensita variabile e modalita strobo in
grado di adattarsi alla tua cadenza di corsa, oltre a una modalita luce rossa di sicurezza

Piu sistemi di satelliti di navigazione che consentono una migliore precisione in particolare nelle aree in cui i classici segnali
GNSS rischiano di essere riflessi, deboli o in genere non penetranti.

Tieni traccia e migliora le tue prestazioni monitorando i tempi parziali sugli ostacoli nelle tue gare OCR

Una panoramica mattutina sulla qualita delle ore di sonno, il recupero e risultati del tuo allenamento, insieme allo stato HRV e al
meteo. Puoi persino personalizzare il tuo report per mostrarti cio che desideri realmente vedere.

Un quadro piu approfondito delle tue condizioni fisiche, dell'allenamento e del recupero attraverso il monitoraggio della variabilita
della frequenza cardiaca durante il sonno: il tutto sviluppato dal team First beat Analytics™.

Con un design progettato per I'azione e caratteristiche concepite per un uno stile di vita dinamico, questo orologio & sempre pronto
per l'avventura. Uno stile riconoscibile, in grado di manifestare la tua personalita.

Questo orologio ultra resistente offre un ampio display con carica solare da 1,1" e una robusta cassa in polimero da

50 mm. Impermeabilita garantita fino a 100 metri e testato secondo gli standard militari statunitensi, garanzia di

resistenza termica, agli urti e all'acqua.

La lente Power Glass™ a ricarica solare prolunga la durata della batteria producendo il 50% di energia in piu rispetto al
modello classico Instinct 2 Solar. Durata illimitata della batteria in modalita smartwatch.

Segui tuo prossimo percorso con i sensori ABC, tra cui un altimetro per i dati di altitudine, il barometro e la

bussola elettronica a 3 assi.

Questa fondamentale funzione permette di percorrere lo stesso percorso lasciato alla spalle per tornare al punto di partenza del
proprio tragitto.

Salva e cataloga un punto, ad esempio la tua auto o I'inizio del sentiero, e trova facilmente la via del ritorno.

Ricevi e-mail, SMS e avvisi direttamente sull'orologio associandolo al tuo smartphone compatibile?.

Scarica quadranti personalizzati, aggiungi campi dati, installa app e widget dall'app Connect IQ Store sul tuo smartphone
compatibile?

Velocizza i pagamenti contando sulla funzione di pagamento contactless Garmin Pay attraverso circuiti compatibili
https://www.garmin.com/it-IT/garmin-pay/

Se non ti senti al sicuro o se il tuo orologio rileva che si & verificato un incidente, le funzioni di assistenza e rilevamento degli
incidenti possono inviare un messaggio con la tua posizione ai tuoi contatti o numero di emergenza se associato con il tuo
smartphone compatibile2.

Visualizza facilmente i tuoi piani per la giornata con una schermata del calendario abbinando il tuo smartphone compatibile?2.

Visualizza le informazioni relative al tuo stato di salute e di forma fisica. L'app Garmin Connect sul tuo smartphone
compatibile? & una ricchissima comunita online in cui le persone in movimento possono connettersi, competere e

condividere.

Fai cid che ami con i profili attivita precaricati per corsa, ciclismo, nuoto, allenamento funzionale, arrampicata indoor, sci,
snowboard, golf, yoga, pilates e altro ancora.

Questo profilo attivita tiene traccia dei tuoi allenamenti HIIT, inclusi AMRAP, EMOM, Tabata e personalizzati. Imposta il numero
di giri, i tempi di lavoro e recupero e inizia.

Allenati in modo piu intelligente con VO2 max, un indicatore della tua preparazione, fondamentale per conoscere una
proiezione delle tue prossime gare. Caldo e Altitudine sono dati che vengono presi in considerazione per I'analisi del dato
Visualizza l'intera settimana di allenamenti giornalieri suggeriti, che si adattano corsa dopo corsa in base alle tue prestazioni, al
recupero e alle prossime gare presenti nel calendario dell'app per smartphone Garmin Connect™.

Dopo ogni allenamento, il tempo di recupero consente di sapere quando sarai pronto per un’altra sessione di training. Nel calcolo
de recupero, 'algoritmo tiene in considerazione fattori quali lo stress, I'attivita quotidiana e il sonno.

Metriche MTB per conoscere il grit ed il flow del tracciato appena percorso e migliorare le proprie performance.

GARMIN.
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Instinct “2X Solar outdoor smartwatch Extra Large

CARATTERISTICHE PRINCIPALI:

SENSORE
CARDIO

MONITORAGGIO
QUALITA’ DEL SONNO

BODY BATTERY

PULSE OX

Ottieni dati sulla frequenza cardiaca’ insieme agli avvisi di range: se la frequenza cardiaca rimane troppo alta o troppo bassa
mentre sei a riposo. Valuta quanto il tuo cuore lavora duramente durante le attivita, anche mentre nuoti.

Un'analisi completa delle fasi di sonno leggero, profondo e REM. Visualizza tutto su un widget dedicato che include il tuo punteggio
del sonno e approfondimenti.

Ottimizza le riserve di energia del tuo corpo, utilizzando la variabilita della frequenza cardiaca, lo stress, il sonno e altri dati per
valutare quando sei pronto per essere attivo 0 quando potresti aver bisogno di riposare.

Per I'acclimatazione all'altitudine oppure il monitoraggio del sonno, un sensore Pulse Ox2 utilizza fasci di luce al polso per
misurare la capacita del corpo di assorbire ossigeno.

Instinct 2X - Solar Tactical Edition — Caratteristiche addizionali

NEW

BUILT-IN FLASH LIGHT

Per guidarti in condizioni di scarsa illuminazione, una torcia multi-LED integrata fornisce intensita variabili e modalita strobo e luce
verde per muoverti agilmente nella penombra senza essere identificato.

Cela la tua posizione abilitando la modalita invisibile. Consente di interrompere la memorizzazione e la condivisione della posizione

SiSaCUlalilei01 GPS e disabilitare la comunicazione wireless in situazioni critiche
DUAL-POSITION Le coordinate GPS a doppio formato con riferimenti di latitudine e longitudine offrono una maggiore conoscenza della propria
FORMAT posizione.
KILL SWITCH Nascondi le tue infomazioni personali e gli spostamenti con un semplice gesto.
JUMPMASTER MODE Dedicato al lancio con parapendio e paracadute per conoscere traiettorie e punti di atterraggio
ATTIVITA’ TATTICA Posizione geografica espresso in doppia modalita e tante funzioni dedicate al mondo dell'azione
FLASHLIGHT INTENSITA’ SOLARE PUNTI DI ATTIVITA’ OCR QUALITA’ APPLIED BALLISTICS ~ STEALTH MODE
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Instinct®2X Solar outdoor Smartwatch Extra L

SCHEDA COMPARATIVA

Instinct 2X Solar Instinct 2 Solar Instinct 2S, Instinct 2 Instinct Solar
Lente Power Glass™ Power Glass™ Lente chimicamente rinforzata Power Glass™
Cassa Polimero Fibrorinforzato Polimero Fibrorinforzato Polimero Fibrorinforzato Polimero Fibrorinforzato
Compatibilita cinturini QuickFit® . J . .
Ricarica Solare . . .

Instinct 2S: 40 x 40 x 13.3 (mm)

Dimensioni 50 x 50 x 14.5 (mm) 45 x 45 x 14.5 (mm) Instinct 2: 45 x 45 x 14.2 (mm) 45x45x 15.3 mm
Dimensioni Display / Risoluzione 1.1” at 176x176 0.9” at 176x176 0;;:’?11752?1175: 0.9" at 128x128
Impermeabilita® 10 ATM 10 ATM 10 ATM 10 ATM
Sensore cardio 4 . . . .
Smart notification? . . . .
Sensori ABC . . . .
Qualita sonno . . .

VO2 max . . .

Tempo di Recupero . . .

Garmin Pay® pagamenti contactless . .

Multi-Band GNSS .

TorciaaLed integrate .

Attivita Obstacle Race .

Calcolatore Balistico Solo Tactical Edition

L_________________________________________________________________________________|
CONFIGURAZIONE:

H e
l n Stl n Ct 2X SO l ar LA SCATOLA INCLUDE PAESE D’ORIGINE

Made in Taiwan. Cavo made in Taiwan,

Instinct 2X Solar, cavo USB-C, guida rapida China, Vietnam o Myanmar.

DESCRIZIONE cob EAN
Instinct 2X Solar 010-02805-00 753759319328
Graphite

Instinct 2X Solar 010-02805-01 753759319335
Flame Red

Inst_lnct 2X Solar 010-02805-04 753759319366
Whitestone

Instinct 2X Solar 010-02805-05 753759319373

Moss

. DESCRIZIONE cob EAN
<=z ;
Instinct 2X Solar
[SXe] H H
(w8 Tactical Edition — Coyote Tan 100280502 [ R o2
(3=
<t Instinct 2X Solar
= 010-02805-03 753759319359

Tactical Edition — Black
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Instinct®2X Solar outdoor Smartwatch Extra Large

SPECIFICHE:

Instinct 2X Solar

Dimensioni

50 x 50 x 14.5 (mm)
(LxHXL):
Lente: Power Glass™
Lunetta: Polimero fibrorinforzato
Cassa: Polimero fibrorinforzato
. Doppio quadrante:
Display 1.1"x1.1" (28 x 28 mm)
El;rowsnslnnl, Risoluzione, 176 x 176 pixel
Monocromatico, visibili al sole, transflettivo
Memory-in-pixel (MIP)
. L Include cinturino da 26mm in silicone
Cinturino:

Lunghezza totale : 225.9 mm

ClieemiETEm Circonferenza ideal polso 145-228 mm

cinturino:
Peso: 679
Batteria : Batteria ricaricabile agli loni di Litio
Smartwatch: fino a 40 giomi/illimitato con ricarica solare’
GPS: fino a 60 ore/145 ore con ricarica solare’
Tutti | sistemi satellitari: 40 ore/65 ore con ricarica solare!
Tutti | sistemi satellitari + multi-band: 27 ore/36 ore con
. ricarica solare”
Autonomia: Max battery GPS : fino a 150 ore /illimitato con ricarica
solare’
Expedition GPS : fino a 60 giornifillimitato con ricarica
solare’
Modalita risparmio energetico: fino a 100 gironi /illimitato con
ricarica solare’
Impermeabilita: 10 ATM®
Tecnologia BLUETOOTH & ANT+
Wireless:

]
SPECIFICHE CONFEZIONE:

Instinct 2X Solar

Scatola: " " \
o 44"x44"x 25" (111 x 111 x 63.5 mm)

150
Peso scatola : 8

APP COMPATIBILI :

GARMIN CONNECT™ APP

FITNESS A PORTATA DI MANO

Sul cellulare o sul Web, Garmin Connect e lo strumento per
il monitoraggio, I'analisi e la condivisione delle attivita di
salute e fitness registrate dal dispositivo Garmin associato

CONNECT IQ™ STORE APP

PERSONALIZZA IL TUO OROLOGIO

Connect IQ Store ¢ la tua fonte all-in-one per
personalizzare i dispositivi Garmin compatibili con download
gratuiti di app, widget, quadranti, campi dati, servizi di
streaming musicale e altro ancora.

GARM‘N‘

AB SYNAPSE™ - GARMIN APP

/’- Crea e invia facilmente profili balistici personalizzati a un

—_— dispositivo Garmin compatibile, incluso l'accesso
completo alla libreria di proiettili Applied Ballistics® che
contiene piu di 1.200 colpi personalizzati.

A=

GARMIN.

GARMIN EXPLORE™ APP

MAPPA, TRACCIA, SINCRONIZZA

Questa app all-in-one & pensata sia per gli avventurieri
off-the-grid che per gli appassionati di attivita all'aperto.
Scaricala sul tuo smartphone compatibile in modo da
poter pianificare, navigare e rivedere la tua prossima
grande avventura

GARMIN GOLF™ APP

COMPETI SUL GREEN

Dai ad ogni round un'atmosfera da torneo gareggiando
con altri giocatori di golf su oltre 42.000 campi nel
mondo

GARM‘N.

GARMIN.



https://connect.garmin.com/
https://connect.garmin.com/
https://connect.garmin.com/
https://connect.garmin.com/
https://buy.garmin.com/en-US/US/p/614327

Instinct “2X Solar Rugged GPS Smartwatches

ACCESSORI COMPATIBILI:

INREACH® MINI 2
COMUNICATORE SATELLITARE

Cod. 010-02602-02
Cod. 010-02602-03

INREACH® MESSENGER
COMUNICATORE SATELLITARE

Cod. 010-02672-01

INDEX™ S2
BILANCIA SMART

Cod. 010-02294-13
Cod. 010-02294-12

ACCESSORI COMPATIBILL:

cop DESCRIZIONE IMMAGINE
G s ma | 010-12491-01 | Questo cave & compatle con fadatatire GA opvionsle (encuto. —
U3 oA @) separatamente). C»—
Cavorcacalial pioragrnge St e d vt oo G s (o ——
HRM-Pro™ PIUS fascia 0161311600 Fornisoe dat accurat aulla requensa carciaca, 1o dinamiche o coroa. S
cardio I'andatura e la distanza per le corse indoor.
CINTURINI DA 26 MM Ccob EAN IMMAGINE

NEW " Graphite silicone 010-13295-00 753759319700

NEW' " Flame Red silicone 010-13295-01 753750319717

NEW Coyote Tan silicone 010-13295-02 753759319724

NEW " Bjack silicone 0101329503 753759319731

NEW " \hitestone silicone 0101329504 753759319748

NEW " Moss silicone 0101329505 753759319755

BUNDLE SENSORE DI VELOCITA' 2 SENSORE TEMPE™ KIT BICICLETTA

E SENSORE DI CADENZA 2 BUNDLE

s

COD: 010-12845-00 COD: 010-11092-30

1 Se esposto alla luce del sole per almeno 3 ore al giorno in condizioni di 50.000 lux di luminosita

2 Se abbinato a telefono compatibile
3 Per informazioni su tracciamento e sicurezza clicca qui

4 Accuratezza dato Activity tracking accuracy

COD: 010-11029-00

5 Non é da intendersi come prodotto medicale e non fornisce informazioni da di analisi medica. Maggiori info cliccando gui. Pulse Ox non disponibili in alcuni paesi.

6 Maggiori dettagli su impermeabilita cliccando gui
7 In condizioni di lumunosita di 50.000 lux

The Bluetooth & un marchio registrato proprieta di Bluetooth SIG, Inc. Ogni uso da parte di Garmin & concesso da licenza.

GARMIN.



https://support.garmin.com/it-IT/?faq=lvfeD8uSkXAgxsnxdaAV0A
https://support.garmin.com/it-IT/?faq=RfaXahBWkH8Q7pVFLsuUmA
https://www.garmin.com/en-US/legal/atdisclaimer/
https://www.garmin.com/it-IT/legal/atdisclaimer/
https://www.garmin.com/it-IT/legal/waterrating-definitions/

	Diapositiva 1
	Diapositiva 2
	Diapositiva 3
	Diapositiva 4
	Diapositiva 5
	Diapositiva 6
	Diapositiva 7

