
Fitness watch leggero e versatile, con 
rilevazione della frequenza cardiaca dal polso 
a 10 led, guida giornaliera agli allenamenti, 
esercizi di respirazione profonda, analisi del 
sonno e del recupero notturno dallo stress 
quotidiano. Si connette al GPS dello 
smartphone per gli allenamenti outdoor. 
Impermeabile, con funzioni di activity tracking 
e notifiche smartphone. Display touch ad alta 
visibilità con colore del quadrante 
personalizzabile.

UN ITE
FITNESS WATCH



• FitSpark: suggerisce ogni giorno allenamenti 
personalizzati in base al livello di forma fisica, 
lo storico degli allenamenti ed il recupero

• Fonti di energia: suddivide il tuo consumo 
energetico in carboidrati, proteine e grassi.

• Nightly Recharge: misura l’effettivo recupero 
dallo stress quotidiano avvenuto durante il 
sonno

• Sleep Plus Stages: analizza ogni dettaglio del 
sonno (durata, cicli, fasi, interruzioni) e rilascia 
un punteggio relativo alla sua qualità

• Serene: esercizi guidati di respirazione 
profonda

• Fitness Test, valuta lo stato di forma attraverso 
il calcolo del VO2max, effettuabile con 
rilevazione della frequenza cardiaca dal polso

• Activity Guide, monitora l’attività quotidiana 
24/7, passi, calorie e aiuta a raggiungere 
l’obiettivo giornaliero

• Rilevazione avanzata della frequenza cardiaca dal 
polso “Polar Precision Prime”con 10 led

• Connettività GPS da smartphone
• Batteria: ricaricabile, fino a 50 ore in allenamento 

con GPS e frequenza cardiaca attivi
• Possibilità di utilizzare il prodotto come 

trasmettitore HR, compatibile con attrezzatura da 
palestra ed app

• Modalità orologio: fino a 4 giorni con rilevazione 
continua della frequenza cardiaca

• Tempo di ricarica: in media 2 ore
• Impermeabilità: 30 metri
• Notifiche di chiamate e messaggi ricevuti sullo 

smartphone (per iOS 11 e Android 5 o successivi)
• Peso: 32 grammi
• Spessore: 12 mm
• Cassa in polimeri
• Display touch a colori con tecnologia TFT (Thin 

Film Transistor) e ASL (Ambient Light Sensor)
• Colore del quadrante personalizzabile dal menù 

impostazioni
• Cinturino intercambiabile standard 20 mm con 

fibbia a scomparsa

Sensore di frequenza cardiaca H10

Sensore di frequenza cardiaca H7 - H9

Sensore di frequenza cardiaca Verity Sense - OH1

Guarda anche i cinturini colorati alla pagina Accessori Mix&Match

Polar Unite black Polar Unite blue Polar Unite white Polar Unite rosa cipria Polar Unite petrolio Polar Unite rosso

Supporto USB Supporto USB Supporto USB Supporto USB Supporto USB Supporto USB

Guida introduttiva Guida introduttiva Guida introduttiva Guida introduttiva Guida introduttiva Guida introduttiva

90081801 Polar 
Unite black S/L

90081804 Polar 
Unite blue S/L

90081803 Polar 
Unite white S/L

90084480 Polar  
Unite rosa cipria S/L

900100642 Polar  
Unite petrolio S/L

900100641
 Polar Unite rosso S/L

EAN  
0725882054339

EAN 
0725882054360

EAN 
0725882054353

EAN  
0725882057026

EAN 
0725882059495

EAN  
0725882059488

€149.90 €149.90 €149.90 €149.90 €149.90 €149.90

BENEFICI E FUNZIONI DATI TECNICI

ACCESSORI COMPATIBILI

VERSIONI DISPONIBILI E CONTENUTO DELLA CONFEZIONE


