Polar Ignite 3

Un design elegante con display touch AMOLED, schermo curvo e widget personalizzabili, rende Ignite 3 lo
sportwatch ideale da indossare 24 ore su 24, per chi ama vivere all’insegna del benessere, grazie a funzioni
uniche e all’avanguardia che aiutano a gestire allenamento, attivita quotidiana e sonno, in sintonia con il proprio
ritmo interiore.

Display AMOLED Analisi del sonno e reattivita Funzioni per I’allenamento

Perfetta visibilita ed elevata resistenza con L’innovativa funzione SleepWise™ GPS dual band, frequenza cardiaca dal
display AMOLED curvo touchscreen in analizza ’effetto del sonno sui livelli di polso, suggerimenti di allenamento
vetro Gorilla Glass 3.0 e widget energia e reattivita che avrai durante il quotidiani, guida vocale e test per
personalizzabili. giorno. monitorare i progressi.

* Display touch AMOLED ad alta definizione: Colori vividi e leggibilita perfetta con un display curvo
e compatto (diametro: 43 mm, risoluzione: 416x416, colori: 16M).

* SleepWise™: Analizza gli effetti del sonno sul giorno successivo, con una previsione dei livelli di
reattivita nei vari momenti della giornata ed un’indicazione dell’orario ideale per andare a dormire.

* Nightly Recharge™: Misura come il corpo ha recuperato durante la notte dallo stress quotidiano.

*  Sleep Plus Stages™: Monitora durata e qualita del sonno in ogni sua fase (profondo, leggero, REM).

* Frequenza cardiaca dal polso: rileva la frequenza cardiaca in modo accurato con il sensore avanzato
di lettura ottica Polar Precision Prime™ a 10 led.



* GPS a doppia frequenza: Massima accuratezza e minori interferenze dovute a edifici alti e
nuvolosita.

* FitSpark™: Suggerisce ogni giorno una serie di allenamenti ideali in base alle propria condizione
fisica ed offre una guida dettagliata durante gli esercizi.

*  Guida vocale: Permette di ascoltare feedback e dati di allenamento durante la sessione attraverso 1’app
Polar Flow, con auricolari o I’audio dello smartphone.

*  Activity Tracking: Misura durante 1’arco della giornata ogni movimento, passi, calorie consumate.

* Calorie: Calcola il cnsumo calorico in allenamento e durante ’attivita quotidiana.

* Fonti di energia: Offre un dettaglio delle calorie consumate in allenamento suddivise tra grassi,
carboidrati e proteine.

* Serene™: Esercizi di respirazione guidata per favorire il rilassamento di corpo e mente.

¢  Walking Test: con una semplice camminata di 15 min misura il VO2max (consumo massimo di
ossigeno) per valutare lo stato di forma fisica.

*  Controlli musica: si connette alle tue app musicali preferite per gestire volume e cambio brani
direttamente dal polso.

* Batteria di lunga durata: Autonomia fino a 5 giorni in modalita orologio e 30 ore in allenamento con
GPS e frequenza cardiaca attivi.

*  Widget personalizzabili: Watch face con un accesso rapido a tutte le funzioni e informazioni che ti
sono piu utili.

*  Processore ultra veloce: Elaborazione dei dati rapida e navigazione fluida.

* Sveglia tattile: Una sveglia soft, che non disturba chi ti sta accanto.

¢ Impermeabilita: 30 metri

¢ Peso: 35 grammi

* Spessore: 9,5 mm

* Cinturino intercambiabile: compatibile con qualsiasi cinturino da 20mm

Le funzioni Voice Guidance e SleepWise™ saranno disponibili a fine novembre con un aggiornamento software
via Flow app.



